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Resumen - La integracion de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) se ha convertido en un pilar
fundamental para fortalecer las competencias digitales de los estudiantes, especialmente en el bachillerato técnico en
informatica. En este contexto, la investigacion busco comprender como el uso del aula invertida y el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), como metodologias activas apoyadas en herramientas digitales, influye en el aprendizaje de los
estudiantes. Para ello, se trabajo con muestra 28 jovenes de Segundo de Bachillerato “C” de la Unidad Educativa Fiscal
“Guayaquil”, aplicando un enfoque mixto que combiné encuestas, listas de cotejo, rubricas y la revision de portafolios
digitales. A través de estas técnicas fue posible observar no solo el progreso académico, sino también la manera en que
los estudiantes se involucraron en su propio proceso formativo. Los resultados mostraron avances importantes en su
autonomia digital, pensamiento critico, creatividad y uso responsable de recursos tecnoldgicos. Ademads, se evidencio
que estas metodologias hicieron que el aprendizaje fuera mas dinamico y motivador, ya que permitieron relacionar los
contenidos con situaciones reales. Sin embargo, también se identificaron desafios, como las dificultades de acceso a
dispositivos y la necesidad de fortalecer la capacitacion docente para garantizar un acompafiamiento adecuado. En
general, el estudio resalta la importancia de combinar TIC y metodologias activas para potenciar las habilidades
digitales, siempre que se cuente con condiciones que favorezcan la participacion equitativa de todos los estudiantes.

Palabras clave: Competencias digitales, aprendizaje basado en proyectos, aula invertida, TIC.

Abstract — The integration of Information and Communication Technologies (TICs) has become a fundamental pillar
for strengthening students' digital skills, especially in technical high school programs specializing in computer science.
In this context, this research sought to understand how the use of the flipped classroom and Project-Based Learning
(PBL), as active methodologies supported by digital tools, influences student learning. To this end, a sample of 28
students from the second year of high school, section "C," at the "Guayaquil" Public School was studied, applying a
mixed-methods approach that combined surveys, checklists, rubrics, and the review of digital portfolios. Through these
techniques, it was possible to observe not only academic progress but also how students engaged in their own learning
process. The results showed significant improvements in their digital autonomy, critical thinking, creativity, and
responsible use of technological resources. Furthermore, it was evident that these methodologies made learning more
dynamic and motivating, as they allowed students to connect the content to real-world situations. However, challenges
were also identified, such as difficulties accessing devices and the need to strengthen teacher training to ensure adequate
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support. Overall, the study highlights the importance of combining ICT and active learning methodologies to enhance
digital skills, provided that conditions are in place that promote the equitable participation of all students

Keywords: Digital skills, project-based learning, flipped classroom.

Introduccion

La integracion de las TIC en las estrategias pedagogicas innovadoras potencia el desarrollo de
competencias digitales en estudiantes de bachillerato técnico en informéatica mediante metodologias
activas como el aula invertida y el aprendizaje basado en proyectos (ABP). Estas metodologias
activan un aprendizaje mas dindmico y significativo, promoviendo la colaboracion, la creatividad,
la resolucion de problemas y la autonomia.

En el bachillerato técnico en informatica, se han implementado propuestas que combinan el aula
invertida y el ABP, logrando que los estudiantes desarrollen habilidades esenciales para el mundo
digital, como el manejo de herramientas tecnoldgicas, la participacion en entornos digitales, la
solucion practica de problemas y la ciudadania digital responsable. Esto se logra al disefio donde
los estudiantes preparan actividades de forma auténoma para luego trabajar en clase actividades
practicas y colaborativas basadas en proyectos reales o simulados. Segiin Gonzalez Sanmamed, M.,
Sangra, A., & Jung, 1. (2020):

Las ecologias de aprendizaje comprenden los procesos y variedad de contextos e
interacciones que conceden al individuo oportunidades para aprender, desarrollarse y
alcanzar logros. Este marco integra aprendizajes formales, informales y no formales,
resaltando la iniciativa del aprendiz para gestionar su propio proceso en un contexto donde
tiempo y espacio no son limitantes. (pag. 3)

Estas estrategias permiten ademas utilizar recursos digitales, plataformas educativas, software de
simulacion y entornos integrados de programacion que enriquecen el proceso de aprendizaje.

Ademas, la integracion de las TIC en estas metodologias activas motiva a los estudiantes, fortalece
su compromiso y facilita la construccion progresiva de competencias digitales acordes con las
demandas del siglo XXI. También complementa la evaluacion continua y la mentoria, generando
en los estudiantes una preparacion efectiva para entornos laborales y académicos tecnologicos.

Se quiere analizar el impacto de la integracion de TIC en estrategias activas sobre las competencias
digitales de los estudiantes, segiin Mupita et al. (2020) menciona:

La integracion efectiva de tecnologia y metodologia en la ensefianza hibrida puede potenciar
el aprendizaje, fomentar la colaboracidon y promover el desarrollo de competencias digitales
clave para el siglo XXI, aunque existen desafios como la brecha digital y la formacion
docente (pag. 2)

La educacion de bachillerato enfrenta el desafio de preparar a los estudiantes para un entorno digital
en constante transformacion. Aunque los jovenes utilizan TIC cotidianamente, su aplicacion
pedagbgica no siempre se traduce en competencias digitales solidas. Surge la necesidad de
investigar como metodologias activas apoyadas en TIC pueden fortalecer estas competencias en
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estudiantes de bachillerato técnico en informatica. ;Coémo influye la integracion de TIC en
metodologias (aula invertida y ABP) en el desarrollo de competencias digitales de estudiantes de
bachillerato técnico en informatica?

Materiales y Métodos

Este estudio se encuentra dentro de un enfoque mixto que utiliza tanto métodos cuantitativos como
cualitativos para llevar a cabo la investigacion, de manera que se obtenga una vision completa del
fenomeno. Utilizando los métodos de ambos enfoques, se logra una mejor comprension del estudio,
ya que se integran los datos numéricos recogidos, pero también las experiencias e interpretaciones
que pueden tener los entrevistados u observadores del fendémeno.

Para la parte cuantitativa se implementaran encuestas estructuradas para recoger datos relativos a la
regularidad, tipo de uso y efecto percibido de la propuesta de ensefianza que integra el aula invertida
mas el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), aplicado a los alumnos de bachillerato técnicos en
informatica que utilizan TIC. Este enfoque permite obtener datos objetivos sobre el progreso de los
estudiantes y, al mismo tiempo, comprender sus percepciones y experiencias durante el proceso. La
investigacion es de cardcter aplicado, pues busca mejorar una situacién educativa concreta, y
también descriptivo, ya que se centra en caracterizar las competencias digitales iniciales de los
estudiantes. El trabajo de campo se desarroll6 directamente con los estudiantes del curso Segundo
de Bachillerato “C” de la Unidad Educativa Fiscal “Guayaquil”, seleccionado de manera intencional
por su pertinencia y alineacion con los objetivos del estudio.

El disefio metodologico sigue una secuencia de diagnosticar las competencias digitales iniciales,
continlia con la implementacién de la propuesta educativa y culmina con la evaluacion de las
mejoras alcanzadas. La poblacion corresponde a estudiantes de bachillerato y la muestra se limita
al curso seleccionado. Para la recoleccion de informacidn se emplearon encuestas con cuestionarios
tipo Likert para conocer el diagnéstico y la percepcion sobre las TIC, pruebas especificas de
competencias digitales para medir el progreso, observacion directa mediante listas de cotejo y
rubricas para evaluar el desempefio en proyectos, asi como la revision documental de portafolios
digitales como evidencia del aprendizaje. La poblacion de estudio estuvo conformada por los
estudiantes de 2° Bachillerato Técnico en Informatica de la Unidad Educativa Fiscal “Guayaquil”.
Para la investigacion se seleccioné una muestra no probabilistica e intencional, debido a la
pertinencia del grupo en relacion con los objetivos del estudio y a la accesibilidad del contexto
educativo.

La muestra estuvo integrada por estudiantes pertenecientes al Segundo de Bachillerato Técnico “C”,
quienes participaron activamente en las fases de diagnostico, implementacion de la propuesta
pedagodgica basada en aula invertida y ABP, y evaluacion final de competencias digitales. Este grupo
representa una seccion homogénea en cuanto a nivel académico y experiencia en el uso de
herramientas TIC, lo que permitio recopilar informacion precisa y relevante para medir el impacto
de la intervencion educativa.

En la fase inicial se aplico una encuesta a 28 estudiantes del curso Segundo de Bachillerato “C” de
Informatica, con el propdsito de identificar su nivel de competencias digitales y conocer su
percepcidn sobre el uso de las TIC en el aprendizaje. La encuesta se elabor6 en formato digital a
través de Microsoft Forms, lo que facilit6 su distribucion y sistematizacion.

El instrumento incluy6 preguntas cerradas con escala tipo Likert, enfocadas en evaluar el uso de
plataformas educativas, recursos tecnologicos y habilidades digitales tanto basicas como avanzadas.




ISSN 2953-6642

Los resultados obtenidos servirdn como diagnostico inicial y se compararan posteriormente con
medir el impacto real de la intervencion pedagogica.

El procedimiento contempla varias etapas que incluyen el diagnostico inicial de competencias
digitales, el disefo del plan didactico con actividades basadas en aula invertida y ABP, la ejecucion
de clases invertidas apoyadas en recursos digitales, el desarrollo de proyectos colaborativos en
plataformas TIC, la evaluacién continua mediante rubricas y listas de cotejo, y finalmente la
medicion de competencias digitales para comparar resultados pre y post intervencion. Para el
analisis de resultados se empleara un enfoque dual: cuantitativo, mediante estadisticas descriptivas
que permitan visualizar los avances en competencias digitales, y cualitativo, a través del analisis de
observaciones y portafolios, lo que permitird comprender mejor las percepciones, experiencias y
evidencias del aprendizaje. Esta encuesta no solo busca medir objetivamente los avances en
competencias digitales, sino también recoger percepciones y evidencias de los estudiantes, logrando
una comprension mas completa del impacto de la propuesta educativa y generando insumos valiosos
para mejorar la ensefianza y el aprendizaje con TIC.

Resultados y Discusion

Los resultados obtenidos muestran una mejora significativa en las competencias digitales de los
estudiantes tras la implementacion del modelo pedagogico.

En la evaluacion inicial, los estudiantes del Segundo de Bachillerato “C” evidenciaron un manejo
basico de herramientas tecnologicas y un uso limitado de plataformas educativas. Sin embargo,
después de la intervencion se observo un incremento notable en su autonomia digital, capacidad
para resolver problemas tecnologicos, manejo correcto de herramientas colaborativas y
participacion en entornos virtuales.

Tabla 1 ;Qué herramientas TIC usas con mayor frecuencia?

1. (Qué herramientas TIC usas con mayor frecuencia?

Classroom 17 34%
Canva 16 32%
Moodle 4 8%
YouTube 6 12%

Apps de programacion 4 8%
Otras 3 6%
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1. ;Qué herramientas TIC usas con mayor frecuencia?

@ Classroom 17 -]
® Canva 16 |
® Moodle 4 .

® YouTube 6 ./

® Apps de programacion 4 I

@ Otras 3 L
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llustracion 1 ;Qué herramientas TIC usas con mayor frecuencia?

Los estudiantes respondieron a la pregunta “;Qué herramientas TIC usas con mayor frecuencia?”,
destacando el uso de Google Classroom (17 menciones) y Canva (16 menciones) como las mas
frecuentes. También se mencionaron YouTube, Moodle, aplicaciones de programacion y otras
herramientas en menor proporcion. Esta informacion permiti6 identificar las plataformas mas
familiares para los estudiantes, facilitando el disefio de la intervencion educativa.

Tabla 2. ;Conoces la metodologia del Aula Invertida?

2. (Conoces la metodologia del Aula Invertida?

SI 20 71%

NO 8 29%

2. ;Conoces la metodologia del Aula Invertida?

29%

® Si 20

@® No 8

%

llustracion 2 ;Conoces la metodologia del Aula Invertida?
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La mayor parte de los estudiantes ya conocen la metodologia del Flipper Classroom, lo que significa
que existe un sustrato inicial de familiaridad en el alumnado. Esto permite llevar a cabo actividades
como las que se describen a continuacion, ya que no se empieza desde cero.

Tabla 3 Consideras que las metodologias activas hacen las clases

4. Consideras que las metodologias activas hacen las clases mas:

Dindmicas 71.4%

Interesantes 17.9%

Desorganizadas 10.7%
Dificiles 0%

® Dindmicas @ Interesantes @ Dificiles @ Desorganizadas

Consideras que las metodologias activas hacen las clases mas: | |

100% 0% 100%

llustracion 3 Consideras que las metodologias activas hacen las clases.

En otra de las preguntas del formulario, se consultd a los estudiantes: “;Consideras que las
metodologias activas hacen las clases mas: dinamicas, interesantes, dificiles o desorganizadas?” La
mayoria de los participantes percibi6 estas metodologias como dindmicas e interesantes, lo que
evidencia una valoracion positiva hacia enfoques como el aula invertida y el ABP. Solo una minoria
las consider6 dificiles o desorganizadas, lo que sugiere que, aunque existen retos, el impacto general
es favorable en términos de motivacidn y participacion estudiantil.

Evaluia tu nivel de competencias digitales actuales

Nivel 1 1 32%
Nivel 2 4 29%
Nivel 3 6 21%
Nivel 4 8 14%
Nivel 5 9 4%

Tabla 4 Evalua tu nivel de competencias digitales actuales
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5. Evaluia tu nivel de competencias digitales actuales:

Nivel 5 [ ©

3.71 Nivel 4 I ©
L ]
Clasificacion Nivel 3 [
promedio
® 006 ¢ 6 Nivel 2 I 4
Nivel 1 (D 1

llustracion 4 Evalua tu nivel de competencias digitales actuales

Revela una distribucion positiva pero desigual en el nivel de competencias digitales. La mayoria
esta lista para enfrentar retos tecnoldgicos, pero existe una minoria que necesita acompafiamiento
personalizado. Este diagnoéstico es clave para adaptar tu propuesta pedagogica y asegurar que todos
los estudiantes puedan participar activamente y desarrollar sus habilidades digitales. - También se
identifico un aumento en la confianza tecnoldgica. Al inicio, varios estudiantes mostraban
inseguridad frente al uso de software especializado; sin embargo, al finalizar la intervencion, la
mayoria manifesto sentirse capaz de explorar nuevas aplicaciones y resolver problemas técnicos sin
depender totalmente del docente.

La propuesta pedagogica consistio en combinar el aula invertida con el Aprendizaje Basado en
Proyectos, integrando herramientas TIC para dinamizar el proceso educativo. Los materiales
digitales estudiados antes de la clase facilitaron que los estudiantes llegaran preparados y pudieran
dedicar el tiempo presencial a actividades practicas y colaborativas. Los proyectos desarrollados
incluyeron disefio de productos digitales, simulaciones, creacion de interfaces y solucion de
problemas vinculados al area tecnologica. Google Classroom permiti6 organizar recursos y tareas,
mientras que herramientas multimedia, software de programacion y plataformas interactivas
enriquecieron el aprendizaje. En el andlisis se observd un incremento significativo en el
pensamiento critico digital, creatividad, responsabilidad en el uso de informaciéon y manejo de
software especializado. Asimismo, se evidencié mayor motivacion, participacion y seguridad en el
manejo de herramientas tecnoldgicas. Tras la aplicacion de la propuesta, se observo que los
estudiantes comenzaron a integrar las TIC en sus rutinas académicas de manera mas estratégica,
utilizando las plataformas no solo como repositorios de informacion, sino como espacios de
interaccion y construccion colectiva. Este cambio refleja una transicion hacia un aprendizaje mas
autbnomo y consciente del valor de las herramientas digitales.

PROPUESTA

Se propone un modelo pedagogico innovador que combina el aula invertida y el aprendizaje basado
en proyectos (ABP), apoyado en herramientas TIC como plataformas virtuales (Google Classroom),
recursos interactivos, software de programacion y colaboracion digital (Canva, simuladores). Este
modelo busca potenciar el desarrollo de competencias digitales en estudiantes de bachillerato
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técnico en informdatica mediante la integracion de metodologias activas que promueven el
aprendizaje autonomo, colaborativo y orientado a la solucion de problemas reales.

El disefio de clases invertidas incluye materiales digitales como videos y tutoriales que los
estudiantes revisan antes de la clase para maximizar el tiempo presencial en actividades practicas y
colaborativas. Los proyectos tecnologicos plantean problemas reales que requieren investigacion,
planificacion, implementacion y evaluacion, fomentando habilidades de trabajo en equipo,
innovacion, pensamiento critico y competencias digitales concretas.

INFORMATICA

BACHILLETARO

—=  YREDES

T -

Codigo de clase / Nuevo anuncio o Volver a publicar

jrdfwbwk i

a Maria dl Angeles GL

20:04 (Ultima modificacion; 22:52)
iBienvenidos y bienvenidas al curso de Redes de Computadoras!
Proximas entregas Es un gusto contar con su participacion en este espacio de aprendizaje colaborativo, donde exploraremos los fundamentos,
elementos y clasificaciones de las redes que sustentan la comunicacion digital en el mundo actual.

Durante este curso, desarrollaremos competencias técnicas clave para comprender como se disefian, implementan y
gestionan las redes informaticas. Aprenderemos a identificar sus componentes, analizar sus topologias y valorar su impacto
Ver todo en distintos contextos: educativos, sociales y productivos.
Este entorno virtual esta disefiado para fomentar la participacion activa, el pensamiento critico y el trabajo en equipo. Les
invito a aprovechar cada recurso, actividad y espacio de diélogo para construir juntos un conocimiento sélido y aplicable.

No tienes ninguna tarea para
esta semana

llustracion 5_Pantalla principal

El uso de plataformas como Google Classroom facilita la organizacién y seguimiento de tareas,
mientras que herramientas de programacion y colaboracion digital permiten la creacion y gestion
de proyectos de software o multimedia. Busca que los proyectos desarrollados por los estudiantes
tengan un impacto mas alla del aula, vinculdndose con necesidades reales de la comunidad o
simulaciones de escenarios profesionales. De esta manera, las competencias digitales se fortalecen
en contextos auténticos, promoviendo la innovacion y la capacidad de aplicar el conocimiento en
situaciones diversas.
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El modelo también promueve la evaluacion diagndstica y formativa para medir el progreso en
competencias digitales antes y después de la implementacion. No solo facilita la organizacién y el
seguimiento de tareas, sino que también potencia el aprendizaje colaborativo mediante espacios
compartidos y recursos multimedia que enriquecen la comprension de conceptos técnicos. Al
integrar herramientas de programacién y colaboracion digital, los estudiantes desarrollan
competencias transversales como la comunicacion, la creatividad y la resolucion de problemas.
Todo esto convierte al modelo en una propuesta inclusiva, dinamica y orientada al futuro, que
fomenta tanto la motivacién como la equidad en el acceso al conocimiento.

Tablon Trabajo de clase Personas Calificaciones
Todos los temas -
REUNIONES :
@ Clases Virtual Publicado: 21:58 &
CHAT DE DUDAS Publicado: 21:59

UNIDAD 1. Elementos de una Red :

@ ;Qué es una Red? Publicado: Ayer 3
@ Componentes de una Red Publicado: Ayer &
@ Elementos Publicado: 20:56 ¢
:Como influye la eleccion del medio d.. Publicado: 19:24 &
Componentes de una Red Fecha de entrega: 27 d...

llustracion 6 Pantalla con las actividades

La propuesta incluye un componente de evaluacion continua y de retroalimentacion formativa,
donde las rabricas y el portafolio digital no solo sirven para medir resultados (curva del
aprendizaje), sino, a la vez, servir para guiar el progreso individual y colectivo. Este enfoque da la
posibilidad de que cada alumno tenga el acompanamiento docente adecuado para poder ir superando
el problema observado en la evaluacion diagndstica, teniendo siempre en cuenta el avance del
alumno.



ISSN 2953-6642

Por tltimo, el modelo puede considerarse una estrategia escalable y personalizable; se puede aplicar
en diferentes niveles educativos y adaptarse a las condiciones tecnoldgicas de cada institucion
educativa. Por esto mismo, se considera una estrategia factible para promover la equidad digital y
garantizar que cada uno de los alumnos tenga acceso a experiencias de aprendizaje innovadoras y

significativas.
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llustracion 8 Pantalla de los estudiantes
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llustracion 9 Certificado de fin de curso
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Conclusiones

La incorporacion de las TIC en métodos activos propicia un aprendizaje mas dindmico, colaborativo
y significativo, lo cual posibilita que los alumnos fortalezcan su autonomia digital, pensamiento
critico, creatividad y responsabilidad a la hora de manejar informacion. Este estudio muestra que,
ademas de cambiar las dinamicas del aula, la incorporacion planificada de metodologias activas
respaldadas por TIC redefine el papel del maestro y del alumno en el proceso educativo. A medida
que el profesor se transformaba en un mediador que orienta, guia y retroalimenta continuamente el
aprendizaje, los alumnos asumieron un rol mas autébnomo, investigativo y activo. La experiencia
reveld que el aprendizaje se profundiza cuando se unen el ABP y el aula invertida, ya que los
alumnos no solo emplean la tecnologia, sino que entienden su funcion, la usan en circunstancias
reales y adquieren habilidades que les seran de utilidad en sus futuros entornos académicos y
laborales. Ademas, se observé que la interaccion con herramientas digitales y el aprendizaje practico
impulsan la creatividad, la colaboracion y una comunicacion efectiva a través de la revision de
proyectos colaborativos y portafolios digitales. La experiencia demostré que la combinacion del
aula invertida y el ABP no solo conduce a un mejor rendimiento en términos académicos, sino
también a la creacion de una identidad digital responsable. En este contexto, los alumnos
comprenden lo relevante que es actuar con ética y seguridad al manejar informacion. Se deduce que
estas metodologias activas, respaldadas por las TIC, crean un ambiente de aprendizaje adaptable y
flexible, capaz de satisfacer las necesidades de los alumnos con diversos grados de habilidad digital.
Esto hace que el modelo sea una opcion factible para fomentar la equidad en la educacion en
diferentes contextos. Para concluir, el analisis revela que la innovacion pedagdgica fundamentada
en las TIC no debe ser vista solamente como la inclusion de instrumentos, sino como un cambio
cultural en la manera de aprender y ensenar, en el que el profesor asume un papel de mediador y el
alumno se vuelve el actor principal de su propio proceso educativo.
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